
令和８（2026）年度　わかりたすくセミナー　年間予定

月日 種類 午前
リモート
仕様 種類 午後

リモート
仕様

4月7日 ワーク
全育連『育成会フォーラム』をいっしょに見よう
～現在の情勢、R8年度の見通し、今後の動きなど～

ZOOM
動画配信
ZOOMと配信

会議 活動本部会議 WEB

4月21日 講義
親亡き後/第６弾　これまでの学び「本人の生活にかかるお
金、財産管理、遺言、保険」に続き、信託を学ぶ

ZOOM
動画配信
ZOOMと配信

5月12日
第２火

会議 活動本部会議 WEB 活性化 『大阪府への要望』を作成しよう②
ZOOM

動画配信
ZOOMと配信

5月19日 講義
もし、トラブルに巻き込まれたら？　事前に必要な知識と弁
護士とのつながり方

ZOOM
動画配信
ZOOMと配信

6月2日 活性化 『大阪府への要望』を作成しよう③
ZOOM

動画配信
ZOOMと配信

会議 活動本部会議 WEB

6月16日 講義
啓発キャラバン隊を体験しよう～地域へ障害理解を広げる～
若い世代につなげる～活動参加する人を増やす

ZOOM
動画配信
ZOOMと配信

７月に

7月7日 会議 活動本部会議 WEB ワーク 心をつなぐ記録④　本人用の改訂を進める
ZOOM

動画配信
ZOOMと配信

7月21日 講義
マイナンバーカード・マイナ保険証は、便利？不安？～障が
い者児の親として改めて学びなおそう

ZOOM
動画配信
ZOOMと配信

8月4日 会議 活動本部会議 WEB

8月5日
第1水

講義
講師：全育連の又村常務の『中央情勢』どうなる？令和９年
度の報酬改定など、サービスを中心に

ZOOM
動画配信
ZOOMと配信

講義
講師：全育連の又村常務の『中央情勢』サービス以外のこと
～全育連が行っている活動の紹介も

ZOOM
動画配信
ZOOMと配信

8月18日 講義
親が介護できなくなった＋亡くなった後の本人は？～事例を
通じて、親ある今できることを考えよう

ZOOM
動画配信
ZOOMと配信

9月1日 会議 活動本部会議 WEB ワーク
心をつなぐ記録⑤　本人用の最終検討＋病院や災害時にも使
える【本人のことを伝えるシート】も検討開始

ZOOM
動画配信
ZOOMと配信

9月16日
第３水

活性化 大阪府回答の中身をみんなで理解する
動画配信
ZOOMと配信

9月27日
(日)

10月6日 活性化 懇談直前：大阪府回答の理解を深める
ZOOM

動画配信
ZOOMと配信

会議 活動本部会議 WEB

10月20日 活性化 大阪府との懇談
ZOOM

動画配信
ZOOMと配信

10月に

11月1日
(日)

11月4日
第1水

会議 活動本部会議 WEB

11月10日 活性化 大阪府との懇談
ZOOM

動画配信
ZOOMと配信

活性化 大阪府との懇談
ZOOM

動画配信
ZOOMと配信

11月18日
第３水

ワーク
ブロックを超えた「みんなのおしゃべり会」様々なテーマの
グループに分かれ、おしゃべりしましょう

ZOOM
動画配信
ZOOMと配信

12月1日 ワーク
心をつなぐ記録⑥　【本人のことを伝えるシート】を完成さ
せよう

ZOOM
動画配信
ZOOMと配信

会議 活動本部会議 WEB

12月15日 講義
障がいある本人、そして家族の「健康」を考える～フレイ
ル、生活習慣病、認知症の予防など

ZOOM
動画配信
ZOOMと配信

1月12日

1月19日 ワーク
みんなで、新「心をつなぐ記録（本人用）」を作ってみよう
【本人のことを伝えるシート】も

ZOOM
動画配信
ZOOMと配信

2月2日 会議 活動本部会議 WEB

2月16日 講義

3月2日 会議 活性化 R8年度『大阪府への要望』を作成しよう①
ZOOM

動画配信
ZOOMと配信

3月16日 講義
全国育成会の佐々木会長をお招きして～「最新中央情勢：令
和9年度に向けて」＋「育成会活動のこれから」

ZOOM
動画配信
ZOOMと配信

【ワーク】とは、参加者で話し合うスタイル　　【講義】とは、講師から学ぶスタイル　　【活性化】は大阪府要望に関連するもの

近畿リーダー養成研修

支部連　※SNS教室

全国大会　第11回（神戸市）

支部連・ブロック会議（懇談の振返り）

　公開セミナー）成年後見制度はどう変わるか？制度の見直し
　　　　　　権利擁護支援のこれから～自分らしい生活を続けるために

支部連　※SNS教室

支部連／新年懇親会

支部連、ブロック会議

大阪市育成会との懇談

活動本部会議

支部連

公開セミナー

大阪大会　第６７回（藤井寺パープルホール）

支部連　※SNS教室

支部連・ブロック会議

支部連

支部連・ブロック会議

支部連　※SNS教室

公開セミナー

支部連

みんなが　みんなと　みんなへ「手をつなぐ」社会福祉法人大阪手をつなぐ育成会


